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Heti menü (Október 13. - Október 19.)

Leves Menü A Menü B Menü C Menü D Menü E

Hétfő Húsleves
tésztával/G,T,Z/ vagy
Tejfölös őszi
zöldségleves/G,L/

Cornflakes rántott szelet
vegyes körettel/G,T/

Grill csirkemell sajt
mártás rizs/G,L/

Burgonyafőzelék grill
kolbász/G,L,/

Aranygaluska vanília
sodóval/G,L,T,D/

Mézes narancsos
csirkemell rizs

Kedd Zöldbab leves/G,T,L/
vagy Almás zellerkrém
leves/G,L,Z/

Svájci sertésborda
rizibizivel/G,L,T/

Bakonyi csirkemell
tarhonya/G,T,L/

Tonhalas spenótos
penne sütve sajttal,
ruccolával/G,T,L/

Székelykáposzta/G,L/ Főtt-füstölt tarjaszelet
lapon pirítva párolt
savanyú káposztával
burgonyával

Szerda Vajdasági húsgaluska
leves/G,L,T vagy / Őszi
Minestrone leves/G,T,Z/

Óvári sertésborda
petrezselymes
burgonyával. /G,L/

Nutellás gombóc/G,T,L/ Csirkemájjal töltött
rántottborda
rizzsel/G,L,T,/

Finom főzelék
fasírozottal/G,L,T/

Fűszeres töltött
kelkáposzta batyu
burgonyával

Csütörtök Rummford leves/G,L,Z/
vagy / Kínai
galuskaleves/G,T/

Mustáros barnasörös sült
tarja szalvétagombóccal/
G,T,L,M/

Joghurtos sült
csirkecomb petrezselym
esburgonyával/G,L,M/

Szatmári töltött karaj
rizzsel/G,L,T/

Csirkés Rakott brokkoli
bulgurral/G,L,/

Karfiolos zöldségtallér
kókusztejes
burgonyapürével Sweet
chili-vel

Péntek Favágó leves/G,L,T/ vagy
Gombakrém leves/G,L/

Sertéspaprikás
galuskával/G,L,T/

Roston halfilé, spenót
mártással főtt
burgonyával. /G,L,T/

Rántott sertésmáj
resztelt burgonyával/G,T/

Mákos tészta/G,T/  Zöldségekkel pirított
csirkecsíkok rizzsel

Szombat Húsleves
tésztával/G,T,Z/

Kijevi borda sült
burgonyával/G,L,T/4890.
-

Grill tilápia filé rizzsel
citrus
mártással/G,L,/4990.-

Marhapörkölt
galuskával/G,T/4690.-

Vasárnap Húsleves
májgombóccal/G,T,Z/

Velővel töltött borda
rizzsel és
tartármártással/G,L,T,M/
5590.-

Sertésfilé zöldbors
mártással és
petrezselymes
burgonyával/G,L/ 5890.-

Grill lazac párolt
zöldségekkel 6590.-

Hátszín szelet tócsnival
kecskesajt
mártással/G,L,T/6990.-

Ebédjegy elővétellel 2750.-ft(6 db jegy vásárlásától) A MENÜ ÁRAK:A-B-
C-D-F menü 2950.-ft E menü/glutén és laktóz hozzáadása nélkül/
3240.-ft

Jelmagyarázat: G - Glutén, L - Laktóz/Tej, T - Tojás, P - Puhatestű, K - Kukorica, Z - Zeller, H - Halak, F -
Földimogyoró, D - Dió, Sz - Szója, Sze - Szezámmag, M - Mustár 
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